
PLANTE AROMATIQUE

Stevia rebaudiana

Nom français : Plante à sucre

Hauteur : 60 cm

Exposition : soleil    

Rusticité : faible (jusqu’à -5°C)
 
Usage culinaire : ses  feuilles  présentent  un  fort  pouvoir  sucrant,  cet
édulcorant naturel s’utilise en remplacement du sucre. Les feuilles sucrent 30
fois plus que le sucre de la betterave. 


